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連載 人材マネジメント指標 Human Resources Metrics 

13 回目「要員設定のアプローチ」 

カタナ・パフォーマンス・コンサルティング株式会社（KPCI） 

代表取締役 宮川雅明 

 

■ 要員設定 6つのアプローチ 

売上原価の中にある労務費は変動費的で一般管理費の中にある人件費は固定

的といわれる。例えば、生産管理部門や設計部門は制服を着ており、工場内か

隣接している敷地内にいるので労務費として算定される場合もあるだろうが、

人件費とみた方がよいと思える。 

ここで扱う要員設定は人件費である。下記 6 つのうち、人材プール戦略アプ

ローチ以外は20年以上前から取り組まれているものであるが意外と知られてい

ない。 

一般的なのは人件費型アプローチである。間接部門である人件費は業務の質

や量からのアプローチより人事制度からのアプローチが多い。成果貢献報酬制

度や雇用の多様化、アウトソーシング、異動、自然減と採用の調整などである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相互評価アプローチというのは、組織風土に関係する。過去に何度か人事制

度的に要員や総額人件費を調整したことがあると現場からは、「あの部門は人が

多くないか？」「あの部門のあの仕事は本当に必要か？」「目先のことしかでき

要員の適正化ニーズ

ニーズ分析・診断
～何を問題とするか、戦略などとの関
係から方向性と優先順位を決める～

問診

・部門間でみた時のバラツキ？

・他社と比べて？

・増員した割には効果が？

・このままだと人件費が膨れていく？

・売上や利益に応じた人件費率は？

・戦略と人材をもっと密接に？

相互評価アプローチ
資源配分としてどの部門・機能が余剰でどの部門を
強化すべきなのか…

ZBB型アプローチ
増員要求を評価・査定する仕組みで限られた資源を
優先順位から配分する…。リストラしないと…。

質量アプローチ
少数精鋭を実現したい…。業務の質と量から要員を
科学的に見積りたい…。

人件費型アプローチ
成果主義配分に…。総額人件費から設定したい…。
変動費管理化したい…。人事制度で…。

データベースアプローチ
競合他社や業界水準など他データと比較して…。財
務的指標から自動的に…。

人材プール戦略アプローチ
長期的、戦略的に必要な人材モデルから資質別の人
材構成を考えたい…。
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ず将来への活動が全くできない陣容であることを知っているのかな？」といっ

た疑問の声があがるものである。 

 こうした声は各部門がどのような仕事をどのような目的で行っているのか、

その成果は何かが見えない、知らないことが原因の一つである。悪戯に制度的

に絞ろうとしても禍根を残しかねない。もし時間があるのであれば部門間でお

互いの業務を相互評価してみることである。要員の質と量は人事部門だけの問

題ではない。 

 

■From/To 分析 

要員に関する部門間の意識を醸成する方法が相互評価アプローチである。下

表はそのサンプルである。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 From/To といっているのは、あなたの部門から当部門の業務がどのように評価

されているか、当部門があなたの部門業務をどのように評価しているかを見る

ということである。経理や人事部門は基本業務が多く、システム化などで効率

化されてはいるがやめるわけにはいかない業務を多く抱えている部門（機能）

である。営業部門などは内勤事務処理比率が意外と多いものである。 

そうした業務間情報を相互にみることで活用や見直し或いは廃止といった方

向性を見出すことで、業務または機能単位で強化人員、活用人員、創出人員と

いった方向性を導くアプローチである。 

 

■プロジェクト感覚で優先順位をつける ZBB 型アプローチ 

 ゼロ・ベース・バジェティングの略である。カーター元米国大統領がジョー

ジア州知事時代に州予算を改善するために行ったことで有名になった。 

 過去にこだわらずゼロベースで発想するというもので、プロジェクト単位で

From/To分析結果　あなたの課の業務診断
課名 業務名 有効度 必要度 負荷 対策 留意点

日別債権管理 × × ○ 廃止

旅費精算 ○ ◎ 見直し

入出金処理 ○ ○ ○ 現状

週間成約報告 △ ◎ △ 強化

月次決算 × ○ ◎ 活用

経理

（サンプル）
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優先順位をつけていく。例えば 100 のプロジェクトまたは予算案件があったと

する。従来は予算を全ての案件に僅かでも配分できるように按分するよう配慮

するのであるが、中途半端なものでは成果が出ないということがある。そこで

必要な予算を優先順位ごとに配分する。仮に 70 位で予算がなくなったら、残り

30 のプロジェクトには予算は配分しないというもの。プロジェクトの優先順位

を上から並べていくのでラインキングタワーともいわれた。この発想を要員設

定に応用する方法である。基本機能的な業務はかなり効率化してきた組織や戦

略的案件つまりプロジェクトで戦略実行している組織に適した手法である。新

規プロジェクトを立ちあげても求める人材ではない、兼務で実行が疑わしいプ

ロジェクトといった経験を持つ人は多いだろう。 

 

■ 業務とその成果から導く質量アプローチ 

業務の質と量から要員（人材の質と量）を設定する方法でもっとも確かなア

プローチといえる。これは以前紹介した業務マップ、S 型業務®・T 型業務®と
いった手法を使い、業務改善を前提に業務の成果（質）と量に応じて要員（工

数）算定するアプローチである。 

中期経営計画を行っている会社は多い。3年後毎に戦略を見直すが、戦略に応

じた組織機能の定義、業務体系の見直し、役割設定などがシスティマティック

に展開されていないので戦略と業務がリンケージされないケースに適した取り

組みである。 

 

■データベースアプローチ 

データベースアプローチというのは財務や生産性指標などを継続して測定す

ることで要員の目標設定を行うアプローチである。労働分配率や労働生産性、

一人当たり売上高、時間当たり売上高、面積あたり売上高など事業及び業務特

性に応じて設定する。一人当たり売上高は競合他社比較、面積あたり売上高は

社内時系列で比較するなど工夫を要する。ただ、データベースアプローチは数

値の比較であるので対策を示唆してくれるものではない。質量アプローチが必

要になる。目標設定に役立つアプローチである。 

 

■人材プール戦略アプローチ 

人材プールに関しては 6 月 5 日号で紹介させていただいた。必要な人材モデ

ル群ごとに必要な人材数を長期的に設定し、育成やローテーションなどを考慮

して社内人材基盤を築いていくアプローチである。団塊世代の退職に備え要素

技術や固有技術を有するスペシャリストを長期的、計画的に育成していく取り

組みなどはその代表である。 
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グローバリゼーションの中、不確実であるがゆえに先見性を必要とするビジ

ネスリーダーなどコア人材の長期的人材プール戦略が今後重要視されてくるで

あろう。この戦略は 10 年単位で計画するアプローチである。 

 

■ 要員設定アプローチの選択 

6 つのアプローチを単独で行う必要はなく組み合わせて実施していくことが

実際的である。下記はどのアプローチをとった方がよいかをみる簡易アンケー

トである。★シミュレーション用エクセルをダウンロードしてください。 

 

１２の設問に点数を入れてください。強い肯定なら5点です。点数を入力するとグラフも自動的に変わります。

強い肯定
（５）

肯定（４）
どちらと
もいえな
い（３）

弱い否定
（２）

強い否定
（１）

（補）横計

① 部門間の人材のバラツキ（質と量）が気になる。 4 　 4
② 要員について部門間の声をこれまで聞いたことがない。 4 　 4
③ 予算案件について戦略的優先順位のランキングをつけていない。 3 3
④ 業績悪い時は何でも予算を切るといった発想が強い。 3 3
⑤ 業務の質と量から要員を設定することはない。 2 2
⑥ 部門など職場単位で「業務と人と時間」に関する一覧表を作成することはない。 4 4
⑦ 総額人件費などの計画やシミュレーションなどやっていない。 1 1
⑧ 人事制度などの工夫で最適人件費などの改善など取り組んだことがない。 1 1
⑨ 一人当売上高や労働分配率など競合他社と比較して要員設定など仕組みとしてやっていない。 3 3
⑩ 人材に関する数値において、目標管理や方針管理などの指標とリンケージしていない。 4 4
⑪ 人材モデル毎の要員設定を仕組みとして持っていない。 5 5
⑫ 育成など長期的人材計画を仕組みとして持っていない。 5 5

回答種別小計 10 16 9 2 2
合計

比率（満点60点）

相互評価 ZBB 質量 人件費型 データベース 人材プール

8 6 6 2 7 10

要員設定アプローチ別計

要員設定６つのアプローチ 設問

39
65.0%

データベースアプローチ

人材プール戦略アプローチ

1

2

3

4

5

6

相互評価アプローチ

ZBB型アプローチ

質量アプローチ

人件費型アプローチ

 

 

 

 

 

 

カタナパフォーマンスコンサルティング株式会社 

℡:03-6431-0200 Fax:03-6431-0204 

http://www.kpci.jp/ 

 


